
Milchshake mit Früchten nach Wahl

Dauer: Schnell  Kategorie: Getränke Vegetarisch  Saison: Ganzjährig

 

Zutaten

500 ML  Milch

4 KUGELN  Eis (zB. Vanille)

400 G  Früchte der Saison

 Zucker nach Bedarf

 Schlagobers nach Belieben

Zubereitung

1.  Alle Zutaten in einen Mixer geben und pürieren.

2.
 
In ein hohes Glas füllen und nach Belieben

mit geschlagenem Schlagobers servieren.


